
 

 

 

 

 

 

 

この夏は、全国各地で災害が多く発生しました。熊本地震や全国各地で起きた水害で

被災された皆様に、心よりお見舞い申しあげます。 

 

２学期始業式を行いました 

さて、９月１日、子供たちの元気な声が、学校に帰ってきました。 

２学期は大きな行事が多い学期ですが、運動会は１０月開催としていますので、９月

は大きな行事がない月となっています。そこで、「９月は学習をがんばる月」と子供たち

に言いました。 

そして、充実した学習をするために、気をつけてほしいことを２つ伝えました。 

 

一つ目 「姿勢」 

昔は、姿勢について、学校でも家でも厳しく指導されました。保護者のみなさんの小・

中学校時代はいかがだったでしょうか。 

よく、学習に対して「集中が続かない」ということを聞きますが、予備校講師の林修さ

んは、「集中が続かいないのもやる気が出ないのも、すべて、よい姿勢を維持することが

できないからだ」とおっしゃっています。「姿勢のいい子には、かしこい子が多い」とも

言っておられました。また、林さん曰く、「姿勢のいい不良はいない」のだそうです。（笑） 

授業中（小学校であれば 1 コマは４５分間）、よい姿勢でいる力が身に付いているかが

大事です。お子さんがおうちで宿題をしているときの姿勢はいかがでしょうか。 

姿勢の重要性は、スポーツの世界でも言われていることです。正しい動きを身に付け

るためには、正しい姿勢が重要であるということは、おそらくすべての競技で言われて

いるのではないでしょうか。 

よい姿勢を身に付けるためには、トレーニングや努力が必要ですが、苦労をしても努

力する価値はあると思います。 

「一つ目は『姿勢』です」と言ったら、子供たちの背筋がすっと伸びました。話を聞く

姿勢がすばらしかったです。 

 

二つ目 「きれいな教室」 

 勉強をがんばるために、環境はとても大事です。掃除がきちんとなされていて、整理

整頓されている教室ならば、勉強もはかどるというものです。（ちなみに、各教室が汚い

から、この話をしているわけではありませんので。（笑））一人一人が、みんなのために

掃除をしたりごみを拾ったりする意識を高めてほしいと願っています。 

メジャーリーグの大谷翔平選手は、試合中でもグラウンドに落ちているごみを拾い、
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世界中の多くの人から称賛を受けているのは有名です。「ごみ拾いは、運拾い、自分のた

め」だと彼は言っているようですが、なんとも素敵なふるまいだなあと思っています。 

 みんなできれいな環境で勉強をする、そのために自分ができること（床のごみをそっ

と拾う など）に取り組みたい、そういう意識をもち、高めてほしいと思っています。「９

月はみんなできれいにした教室で、よい姿勢で勉強をがんばる月」だと話しました。 

 

 「９月は勉強の月」と申しましたが、学校をリードする５・６年生にとっては、運動会

という大きな行事への取組も始まっていきます。「全校が団結して運動会に向かっていく、

そのための準備」という、リーダーとして大事な役目です。これまでに身に付けた力を

発揮して、自分や集団を高めてほしいです。期待しています！ 

子供たちにとって充実した学期となるよう、努めたいと思います。保護者のみなさん、

地域のみなさん、今学期もよろしくお願いします。 

 

 

 

 登下校は必ず帽子を着用するよう呼びかけていますが、時々かぶってない子を見かけ

ます。話を聞くと「かぶるの忘れました」という返事。９月も暑い日が続きそうです。登

校前に、一声かけてあげてください。<(_ _)> 

 

 

【２学期の主な予定】 

 

 

 

 

 

 

 

スクールソーシャルワーカー（ＳＳＷ）の紹介  

本校は、山根紀和子さんに担当していただいています。ＳＳＷとは、子供の生活や家

庭、学校での悩みに対し、福祉の専門知識を生かして支援する専門職です。 

チーム学校の一人として、共に子供たちを支援します。 

９月 ４日（金）第２回学校運営協議会 

１６日（水）見守り活動 

１７日（木）授業公開・PTA 研修会 

２４日（木）宿泊体験学習（５年） 

   ２５日（金）   〃 

   ２７日（日）PTA 奉仕作業 

１０月１０日（土）校内運動会 

   １３日（火）振替休業日 

   １４日（水）見守り活動 就学時健康診断 

 

１１月１２日（木）連合音楽会（３～６年） 

   １８日（水）見守り活動 

２１日（土）わくわく発表会 

   ２４日（火）振替休業日 

１２月１７日（木）個人懇談 

   １８日（金）  〃 

   ２３日（水）見守り活動 

２５日（金）２学期終業式 


