
 梅雨に入り、湿度が高く蒸し暑く感じる日が増えてきました。今年の夏も酷暑が予想されていま

すが、水分補給や休養を心がけ、体調管理に気を付けて生活していきましょう。 

 １学期も残り１カ月となりました。部活動の大きな節目でもあるブロック大会も終わり、生徒た

ちには次の目標に向けて努力を続けてほしいと願っています。部活動での頑張りや経験は、これか

らの学校生活の大きな糧となります。周囲から「応援される人」となれるよう、日々の生活の中で

もその経験を生かし、さらに成長していきましょう。 

 

浜田ブロック大会  

５月２７日、６月３日～５日に浜田ブロック大会、５月３０日に大田市中学生弓道大会が開催さ

れ、各部活動の選手たちが参加しました。３年生にとっては最後のブロック大会となり、それぞれ

全力で試合に臨みました。勝ち負けという結果はつきましたが、これまでの練習の成果をしっかり

と発揮してくれたと思います。 

なお、浜田ブロック大会の詳しい結果につい

ては、学校のホームページにリンクを掲載して

いますのでご覧ください。 

 

ＰＴＡ奉仕作業 

 5月 31日、PTA福祉部の学校敷地内溝掃除を行いました。当日は

PTA２０名と生徒１３名が集まり、１年生の自転車小屋の後ろにある

溝の清掃に取り組みました。約１時間の作業でしたが、全員の協力に

より１００袋以上の土砂を廃棄することができ、見違えるほど綺麗に

なりました。ご協力いただいた皆様、本当にありがとうございました。 

 

令和８年度大田市立第一中学校  学校便り 

真実一路  

〒694-0064 大田市大田町大田ロ 656                                     

 

  第３号   

2026.６.19 
  

文責 ： 竹下和宏   



人間関係づくりの授業 

 １年生の各クラスでスクールカウンセラーの金森先生に授業をし

ていただきました。学校での様々な場面において、周りの人へどの

ように声をかけ、関わっていけばよいかについて、具体的な例を挙

げながらみんなで意見を出し合って考えました。 

 
木工教室 

１年生の技術の授業において、地域の建築組合の方々に来校い

ただき、専門的な指導をしていただきました。班ごとにカンナや

ノコギリの正しい使い方について、実演の手本を示しながら丁寧

に教えていただき、生徒たちにとって貴重な学びの機会となりま

した。 

 

スクールトレーナー事業 

 5 月 21 日、スクールトレーナーと

して島根大学医学部附属病院の理学療

法士の方をお招きし、1 年生を対象に

授業を行いました。成長期における身

体の特徴や、この時期に起こりやすい

スポーツ障害についての講義を受けた

後、実際に身体を動かして自分の身体の柔軟性をチェックしました。最後には、怪我を予防するた

めの正しいストレッチの方法について実技を交えて教えていただきました。 

 
ブロック大会壮行式  

 大会に先立ち、５月２６日には浜

田ブロック大会に向けての壮行式を

行いました。応援団から選手たちへ

力強いエールが送られた後、各部の

代表選手が大会に向けた熱い決意を

堂々と発表しました。 

 

学校運営協議会 

 5月 15日、本年度第１回の学校運営協議会を開催しました。学校運営協議

会とは、地域と連携・協働しながら学校運営に取り組む学校づくりを進める仕

組みです。 

 会合では、今年度の学校経営計画について承認をいただきました。また、意

見交換の際には、登下校時の交通安全、特に下校時における寺町通りの通行に

ついてご意見をいただきました。寺町通りの通行に関しては、数年前に大田警

察署と相談し、一中から寺町通りに入った地点からグッディーの駐車場手前

までの区間において、自転車通学生も徒歩通学生も「左側通行」をすることと

しています。地域の皆様にはご不便やご迷惑をおかけすることもあるかと存

じますが、今後とも生徒が安全に登下校できるよう指導を継続してまいりま

す。引き続きご理解とご協力をよろしくお願いします。 

この区間は左側通行 


