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浜田ブロック陸上競技大会 
 
 ５月２８日（水）、浜田ブロック陸上大会に全校態勢で参加しました。７月の県大会の出場権を獲

得すべく、この日に照準を合わせ、今年は前年度の反省も生かして、選手団は前日から益田入りし

て備えました。前日の出発時には壮行会を開催し、小学生をはじめ、保護者の皆様、地域の皆様から

アツいエールを送っていただきました。 

 当日は朝から汗ばむほどの好天で、時折吹く春の爽やかな風がとても気持ちよかったです。子ど

もたちがこの冬厳しい練習を積み、力をつけたことは前号でもお伝えしたとおりです。加えて、シ

ーズンに入り、多くの大会や練習会に参加し、度胸や精神力も身につけました。皆一様に緊張はし

ていたようですが、堂々としたパフォーマンスには安心感さえ感じる場面がありました。 

 結果につきましては下の表のとおりです。秋の記録などと比較してご覧いただき、個々の努力の

足跡を感じていただきたいと思います。（表には６月７日開催の通信陸上大会の記録も併載していま

す。この大会が県大会への出場権獲得のための事実上最後のチャンスでした） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名前 種目 今年春記録 
ブロック大会

記録 
通信陸上記録 名前 種目 今年春記録 

ブロック大会 
記録 

通信陸上記録 

百椛 100ｍ  15.71 15.15 ちゅな 100ｍ 16.23 16.33 16.04 

珠徳 
100ｍ 12.63 ★12.12 12.08 

藍子 
200ｍ ★30.54 30.36 29.86 

走幅跳 5ｍ41 ★5ｍ93 5m59 800ｍ  2.41.99  

結愛 
砲丸投 6m84 7m00 ★8m06 

柚珠羽 
走高跳 ★1m30 1m25 （記録なし） 

100ｍ  15.35  100ｍ 14.87 14.82 ★14.54 

晃太 
200ｍ ★26.74 26.75 26.74 

侑樹 
200ｍ ★26.55 26.77  

走幅跳 4m78 4m69  800ｍ ★2.17.83 2.19.23 2.19.06 

敬称略 ★は県総体出場権獲得 
女子 

2‣3 年 
4×100
リレー 

 59.28 56.87 

令和７年度 学校教育目標 継承と進化    



サルという動物は畑の近くに行くと時々出てきて、身近な存在だ

ったけど、案外知らないことがたくさんあって、サルの1日のル

ーティンがおもしろかったです。鳴き声も想像してた声と違って

びっくりしたし、おもしろかったです。 

森づくりコミッション 

「森林保全の大切さを理解する」「人と森との関わりについて考える」と 

いう目的のもと、森づくりコミッションを行いました。今年も特定非営利活 

動法人「もりふれ倶楽部」から職員の方にご来校いただき、講義と実習の２ 

コマ構成でご指導いただきました。 

前半の講義では森林で暮らすサルについてのお話でした。三瓶で生活して 

いるとサルはもちろん、様々な動物と遭遇します。敵対するのではなく、共 

存を目指した理解と対応が求められます。 

後半は紙すきを行いました。杉の甘皮をたたいたり、ミキサーにかけたり 

することで小さな繊維にし、それから紙を作ります。途中、「ネリ」と言わ 

れる、つなぎの役割をする植物の樹液を入れます。早く乾かすためにアイロ 

ンがけをし、最後は段ボール紙に張り付けて乾燥させます。一人一人味のあ 

る紙が完成しました。学校生活において無くてはならない必須アイテムの紙 

ですが、こんなプロセスで昔の紙が作られていたことを知り、子どもたちは 

驚いていました。 

 

 

 

 

避難訓練を行いました 

６月２日（月）に避難訓練を行いました。大田消防署の方とスクールガード

リーダーさんにも見守っていただきました。今回は校舎２階理科室から出火の

想定でした。「火に近づく方向へ避難しない」こと、火の回りを遅くするため、

「窓を閉めて」避難することなどを重点に置き、行動しました。放送から３分

６秒で全員が避難することができ、見守っていただいた皆様からも褒めていた

だきました。 

 

学校運営協議会を開催しました 
 今年度１回目の運営協議会を開催しました。この春の保育園

閉園を受け、従来の「三校園の教育を考える会」から「志学の

教育を考える会」に名称も変更しました。 

 授業参観の後、協議会では学校経 

営方針をお伝えし、特に授業改善と 

家庭学習定着のための工夫、積極性 

と発信力の育成に焦点を当て、教育 

活動を行っていくことについて説明 

しました。 

 委員の皆様からはあいさつの習慣 

をつけるため、学校と地域がそれぞ 

れの役割を果たすべきことなど、建 

設的なご意見をいただきました。 

 

日 曜 行 事 

20 金 １年校外学習 

22 日 PTA奉仕作業 

24 火 
高校説明会 
（会場：北三瓶中） 
SC 

27 金 
メディア講演会 
給食試食会 
救命救急法講習会 

7/1 火 期末テスト（～２日） 

10 木 
防犯教室 
お琴教室 

15 火 
校内弁論大会 
期末個人懇談 

18 金 県総体（～20日） 

22 火 終業式 

初めて和紙作りをした。1時間以上かかると思っていたけ

ど、30分ぐらいでできてびっくりした。ミキサーにかけ

た葉がネバネバしていて、これが和紙になるとわかってお

もしろかった。 


