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 浜田ブロック陸上競技大会  

 

 5 月 29 日(水)の汗ばむ晴天のもと、益田市陸上競技場で行われた「浜田ブロック陸上競技大会」

に参加しました。２年前まで大田市で「市総合体育大会」（通称「市総体」）として行われていた大会

は浜田市、江津市、邑智郡と一緒になり、「ブロック大会」と名称を変え、陸上競技は益田で大田市

以西の市や町と合同で開催されました。本校は生徒、教職員の全校態勢で参加し、７月の県大会出場

を目指して精一杯がんばりました。 

 記録と感想を掲載します。（敬称略） 

 
○清水楓羽：砲丸投げでは決勝まで残ることができて、 

100メートルでは一番いい記録を残すことができてよ 
かったです。リレーでは最下位になっちゃったけど、 
これも多分一番いい記録を残せたからよかったです。県 
総体に行けるようにもっとがんばろうと思いました。 

3 年女子 100M 出場  全学年女子砲丸投げ 第 8 位 

○島田藍子：800メートルではすごく緊張しました。 
スタートの直前がマックスでした。でも、今年に入って 
一番良い走りをすることができました。100メートル 
では 14秒台が出せてうれしかったです。リレーではバ 
トンパスをミスせずにできて安心しました。 

2 年女子 100M 出場  2・3 年女子 800M 出場 

○堀田結愛：行く前まですごく緊張してたけど、100 
メートルを走るときに、今まで練習してきたことをしっ 
かり生かすことができてよかったです。 

   2 年女子 100M 出場 

○松尾柚珠羽：会場についてからとても緊張しました。 
競技場内でいつものようにアップをしましたが、なかな 
か緊張が解けないまま 100メートルと幅跳びに出まし 
た。でも、自己ベストが出てよかったです。 

2 年女子 100M 出場  全学年女子走り幅跳び 出場 

○宮脇晃太：朝早く行って目があまり覚めていなかった 
 けど、アップなどを入念にして自己ベストを出すことが 
できてうれしかったです。100メートルや幅跳びがもっ 
と伸びるようになりたいです。 

2 年男子 100M 出場  全学年男子走り幅跳び 出場 
○和田侑樹：800メートルの時に 5位でゴールできて 
うれしかったです。もう少しで B 標準にいけそうで残念 
でした。 

2 年男子 100M 出場  2・3 年男子 800M 出場 

○松尾珠徳：浜田ブロック大会が初めての大会だったけ 
ど、およその感覚もわかったので、よかったです。いろ 
いろな選手と戦っていい刺激をもらえたのもよかったで 
す。これからも記録を伸ばしていきたいです。 

1 年男子 100M 第 1 位  全学年男子走り幅跳び 第 5位 
○山本ちゅな：みんな速い人ばかりだったけど、その 
人達に追いつこうとしたら自己ベストが出てよかったで 
す。次はもっと速くなれるように練習をして出たいです。 

  1 年女子 100M 出場 



 志学フィールドワーク  

 

 5 月 23 日(木)、志学中校区の自然や歴史を 

学ぶ「志学フィールドワーク」を開催しました。 

今年度は上山コース、下記の行程でおよそ 12 

キロを歩きました。 

 

学校 ⇒ 恵比須神社 ⇒ 展望台 ⇒ 本宮神社 ⇒ （昼食）  

⇒ 専勝寺 ⇒ お地蔵さん・祠 ⇒ 畜産記念碑・兵舎跡 ⇒ 学校 

 

 地域講師として坂中様、宮脇様には全行程を 

一緒に歩いていただき、ところどころで分かり 

やすい説明をしていただきました。また専勝寺 

では金盛様に地域にまつわるお話をしていただ 

きました。 

   途中、アイスクリームや飲み物の差し入れをいただいたり、「暑い

中、がんばって～」といった声掛けをしていただいたりと、本当に地

域の皆様の温かさを感じました。おかげさまで子どもたちは無事に全

行程を終えて帰ってくることができました。 

 

 

 学校運営協議会  

 6 月 11 日(火)に今年度第 1 回目の学校運営協議会を開催し

ました。年度はじめということで、学校からは経営の重点項目な

どについてお話ししました。委員の皆さまからは最近の子どもた

ちの変容や、身近にあったエピソードなどを聞かせていただきま

した。家庭学習を習慣化する取組を 

していることについて、その重要性 

や習慣化させることの難しさなど、 

様々な示唆をいただきました。家庭、 

地域、学校が一枚岩になって初めて、 

レベルの高い教育が展開できるものと思っております。三方理解

し合いながら進めていけますよう、今後ともご協力をお願いいた

します。 

 

 避難訓練を実施ました  

6月12日(水)に今年度初の避難訓練を 

実施しました。今回は火災による訓練でし 

たが、避難開始の放送から４分弱で中学 

生、小学生、保育園児全員と全職員が避難 

できました。大田消防署の職員さんからも 

速やかな行動を褒めていただきました。 

 

日 曜 行 事 

21 金 

授業公開 救急法講習会 

給食試食会  

期末テスト範囲発表 

23 日 PTA奉仕作業 7:30～ 

25 火 放課後学習（～7/1） 

7/1 月 期末テスト 1日目 

2 火 期末テスト 2日目 

3 水 保育実習（３年生） 

11 木 防犯教室 

12 金 
校内弁論大会 個人面談 

PTA役員会 

18 木 １学期終業式 

19 金 
県総体陸上大会（浜山） 

（～21） 

8/13 火 学校閉庁（～18） 

28 水 2学期始業式 

30 金 市中学校弁論大会) 

9/4 水 職場体験（～6）（2年生） 


